Akademicki
Zwigzek

Sportowy

AKADEMIA LIDEROW AZS
13-16.03.2025, KRAKOW
INFOPACK

Przyjazd, zakwaterowanie, wykwaterowanie

Akademia Lideréw AZS rozpoczyna sie w czwartek 13.03.2025 r. Doba hotelowa rozpoczyna sie o godzinie
14:00. Zakwaterowanie w pokojach 3-osobowych. Doba hotelowa konczy sie w dniu 16.03.2025 r. (niedziela) o
godzinie 12:00.

Adres hotelu: ul. Westerplatte 15, 31-033 Krakdw.

Sniadania serwowane beda w hotelowe] restauracji od pigtku do niedzieli, w godzinach 6:00-8:30.
Obiady i kolacje beda serwowane w Galerii GIL, na terenie kampusu PK, gdzie odbywac bedg sie takze spotkania
szkoleniowe.

Na poczatek zapraszamy uczestnikdw na ceremonie otwarcia w Sali Senackiej Politechniki Krakowskiej (ul.
Warszawska 11). Start o godzinie 17.00. Prosimy o ubranie bluzy lub koszulki klubowej AZS.

Rozktad jazdy

13 marca (czwartek)

17:00 — Otwarcie Akademii Liderow AZS w Sali Senackiej Politechniki Krakowskiej
18:00 — 18:30 — Kolacja

18:45 —19:00 — Ognista niespodzianka

19:15 — 19:30 — Spotkanie z Agnieszkg Pikulska

19:45 — 21:00 — Panel integracyjny

14 marca (piatek)

6:30 — 8:30 — Sniadanie

09:00 — 10:00 — Tozsamos¢ AZS, lider, klub, organizacja - Mariusz Walczak, wiceprezes ZG AZS ds. rozwoju
10:15-11.30 — Programy i projekty sportu powszechnego w AZS, ambicje i wyzwania - Tomasz Wrdébel,
wiceprezes ZG AZS ds. sportu powszechnego

11.45 - 12:30 — Projekty europejskie w AZS - Marianna Pikul, ekspert, dziat miedzynarodowy AZS
12:30-13:30 - Obiad

13:30 — 16:45 — Warsztaty szkoleniowe w podziale na grupy

Zakres tematyczny:

- Organizacja wydarzen sportowych - Krzysztof Pszczétka, ZG AZS, Prezes KU AZS Politechniki Krakowskiej
- Spodziewaj sie niespodziewanego - dr Aleksandra Leszczynska, ZG AZS | Edyta Wiencek, AZS Krakéw

- Czwarta witadza, ale przyjaciele, czyli o wspdtpracy z mediami - Krzysztof Sedzicki, redaktor, spiker,
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komentator | Robert Zakrzewski, dziat promocji AZS

16:45 - 17:15 — Kolacja
18:00 — Integracja w podskokach

15 marca (sobota)

6:30 — 8:30 — Sniadanie

9:00 — 10:30 - c.d. warsztatow szkoleniowych w podziatach na grupy

11:00 — 12:15 — Walne zebranie. Czy jest sie czego ba¢? Magdalena Wielgosz - kierownik dziatu
organizacyjnego AZS

12:30—13:30 — Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS - Anastazja Andrzejewska, reprezentantka KU AZS
Uniwersytetu Zielonogdrskiego

13:30 —14:30 — Obiad

14:30 — 18:00 — Warsztaty szkoleniowe w podziale na grupy - promocja Klubu Uczelnianego AZS |
prowadzenie: Zesp6t Studencki AZS

18:00 — 18:30 — Kolacja

20:00 — 23:00 — Gramy, ale to nie dwa ognie

16 marca (niedziela)

6:30 — 9:30 — $niadanie

10:00 — 11:30 — Podsumowanie i omowienie dalszych dziatarn w ramach Akademii Liderédw. Zakoniczenie i
wreczenie certyfikatéw.

*Organizator zastrzega sobie prawo do korekty programu i ewentualnych zmian wynikajgcych z przyczyn
obiektywnych.

Lokalizacje i przejazdy

Hotel Wyspianski potozony jest w centrum Krakowa. Zaledwie 1,5 km od Politechniki Krakowskiej — gdzie
odbywac beda sie panele i warsztaty. Spacerem to tylko 20 minut drogi idgc ulicami Westerplatte i Pawia.
Komunikacjg miejska dojedziecie tramwajem numer 3, lub autobusami 129, 130 czy tez 179.

Podczas szkolenia AZS nie moze zabrakngé aspektu sportowego. W pigtek komunikacjg miejskg udamy sie do
Parku Trampolin GO Jump przy ul. Sikorki 23. Wcze$niej nastgpi podziat na grupy, tak zeby pomiescié sie w
tramwajach. Dzien pdzniej sprawdzimy sie w hali sportowej PK przy ul. Kamiennej 17 (tramwajem ok. 15 minut
od hotelu). Prosimy o zabranie ze sobg stroju i obuwia sportowego.

Organizator nie zapewnia bezposredniego transportu w poszczegdlne miejsca. Jako, ze liderzy muszg sobie
radzié, to Wam zostawiamy kwestie poruszania sie po miescie. Prosimy Was, zebyscie byli punktualni. Udziat w
zajeciach programowych jest obowigzkowy. Na zajeciach bedziemy Was prosié o podpisywanie list obecnosci.
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